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Unter diesem Motto stand das diesjährige Sommerferienpro-
gramm der Verbandsgemeinde Bodenheim, bei dem sich die 
SG03 Harxheim erneut über großen Zuspruch freute. Die Plät-
ze waren heiß begehrt: Sowohl die Teilnehmer- als auch die 
Wartelisten füllten sich rasch.

Mit großer Begeisterung und viel Energie nahmen rund 50 
Kinder und Jugendliche an den verschiedenen Aktionen teil. 
Beim Kegeln stand nicht nur die Treffsicherheit im Fokus – 
auch das gemeinsame Spielen im Team sorgte für viel Spaß 
und strahlende Gesichter. Ebenso schweißtreibend, aber nicht 
weniger motiviert, ging es bei den Ballspielen auf dem Sport-
platz zur Sache. Trotz hochsommerlicher Temperaturen wa-
ren die Kinder voll dabei – vor allem beim „Quitschi“ wurde 
mit großem Ehrgeiz um Punkte und Teamgewinne gespielt 
Ein besonderes Highlight war in diesem Jahr das neue An-
gebot „Summer Dance“: Gemeinsam mit den Kindern wurde 
eine Choreografie zum Sommerhit des Jahres einstudiert. Da-
bei konnten sich die Teilnehmenden nicht nur körperlich aus-
toben, sondern auch ihre Kreativität einbringen – denn der 
Tanz wurde gemeinsam entwickelt und mit viel Teamgeist zum 
Leben erweckt.

36 GRAD - UND ES WIRD NOCH HEISSER...
VON SOPHIA HEIDENREICH Die durchweg positive Resonanz freut uns sehr – vor allem die 

vielen motivierten jungen Gesichter, die unsere Angebote mit 
Begeisterung angenommen haben.

Ein herzliches Dankeschön geht an dieser Stelle an Concetta 
Ricioppo, die zum ersten Mal als stellvertretende Jugendlei-
terin mit dabei war und das Ferienprogramm tatkräftig mitge-
staltet hat.

2. GAU-HASCHEMER
TAG DER VEREINE

Samstag, den 20. September
von 13 bis 18 Uhr

auf dem Edeka-Parkplatz in Gau-Bischofsheim
Die teilnehmenden Vereine/Gruppierungen/

Parteien freuen sich auf Euren Besuch.



Bei der feierlichen Eröffnung des 45. Harxheimer Weinhöfe-
festes wurde Jana I. zur neuen Weinprinzessin von Harxheim 
gekrönt. 

Auch in diesem Jahr dürfen wir die Weinprinzessin zu unseren 
Mitgliedern zählen. Wir gratulieren Jana I. ganz herzlich und 
freuen uns, dass sie in den kommenden zwölf Monaten unse-
ren Heimatort mit seinen leckeren Weinen vertreten wird.
Wir wünschen Jana I. ein spannendes, ereignisreiches und 
unvergessliches Jahr mit vielen schönen Begegnungen und 
einzigartigen Momenten. 

Herzlichen Glückwunsch, liebe Jana!
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GLÜCKWÜNSCHE AN UNSERE NEUE MAJESTÄT
VON AGNES MANSTEIN

Auch in diesem Jahr war die SG 03 Harxheim wieder mit ei-
nem Weinstand beim Harxheimer Weinhöfefest vertreten, das 
bereits zum 45. Mal zahlreiche Gäste aus nah und fern in die 
wunderschönen Höfe unseres Ortes führte.
Nach der feierlichen Eröffnung, die unter anderem durch die 
Tanz- und Trachtengruppe der SG 03 Harxheim bereichert 
wurde, öffneten die Höfe und luden nach dem Motto „Fröhlich 
sein in Harxheim beim Wein“ zum Verweilen ein.
Der Weinstand der SG 03 befand sich wieder im wunderschö-
nen Hof der Familie Imbusch. Bereits einige Tage vorher be-
gannen die Vorbereitungen, um allen Gästen ein schönes Fest 
in gemütlicher Atmosphäre zu bereiten. Viele fleißige Helfer 
bauten den Stand auf, stellten Tische und Stühle und dekorier-
ten den Hof. Neben den leckeren Weinen der ortsansässigen 
Winzer wurden Brezel, Spundekäs, getrocknete Bratwürste 
und Schmalzbrote serviert. Erstmalig bereicherte Rui Marinho 
mit „simply nata“ das kulinarische Angebot mit einer Auswahl 
an portugiesischen Spezialitäten.
Trotz der etwas kühleren Temperaturen wurde bis zur späten 
Stunde rund um den Stand der SG 03 bei bester Stimmung er-
zählt, gelacht und angestoßen. Die positiven Rückmeldungen 
der Gäste zeigen, dass unser Sportverein eine sehr wichtige 
Rolle in der Gemeinschaft und im sozialen Leben von Harx-
heim spielt.

ZUM WOHL BEI DER SG IN DER UNTERGASSE
VON AGNES MANSTEIN

Wir bedanken uns ganz herzlich bei Familie Imbusch sowie 
den zahlreichen Helferinnen und Helfern, die zum Gelingen 
des Festes beigetragen haben. Wir freuen uns schon jetzt, 
auch im nächsten Jahr wieder mit unserem Sportverein beim 
Weinhöfefest vertreten zu sein. 
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Name: Lena Mohr
Wie alt bist du? 
15 Jahre alt
Was machst du aktuell beruflich?
Ich bin Schülerin in der 10. Klasse auf dem 
Gutenberg-Gymnasium.
Wo wohnst du zur Zeit? 
In Harxheim
Du bist neue Übungsleiterin bei der SG 
03. Wie bist du zu dieser Aufgabe ge-
kommen? 
Ich wurde gefragt und habe sofort ja gesagt, da ich Spaß an 
der Zusammenarbeit mit Kindern habe.
Welche Gruppe/n betreust du? 
Im Moment betreue ich die Kindertanzgruppen im Alter von 
3-5 Jahren.
Warum hast du dich entschieden, aktiv bei der SG 03 dabei 
zu sein?
 Ich war damals auch schon im Kindertanzen, was mir selbst 
viel Freude bereitet hat und habe mich dazu entschlossen, die-
sen Spaß den Kindern zu vermitteln.
Gibt es etwas was du noch loswerden möchtest? Z.B. was 
sollte man über dich wissen? 
In meiner Freizeit spiele ich Volleyball im Verein und treffe 
mich gerne mit meinen Freunden. Ebenso gehe ich, wenn es 
die Zeit zulässt, ins Stadion, um Mainz 05 live zu sehen.

NEUE ÜBUNGSLEITERINNEN TURNEN
Name: Maxi Nalenz
Wie alt bist du? 15 Jahre alt
Was machst du aktuell beruflich? Ich 
bin zur Zeit in der 10. Klasse und möchte 
mein Abitur machen.
Wo wohnst du zur Zeit? In Harxheim
Du bist neue Übungsleiterin bei der 
SG 03. Wie bist du zu dieser Aufgabe 
gekommen? Ich habe letztes Jahr im 
Sommer bei Janine gefragt, ob sie beim 
Kinderturnen Hilfe brauchen und dann 
wurde ich im Winter angesprochen, da die Gruppe im Kin-
derturnen so groß geworden ist und sie noch jemanden ge-
braucht haben.
Welche Gruppe/n betreust du? Ich werde das Kinderturnen 
der 3-5 Jährigen betreuen.
Warum hast du dich entschieden, aktiv bei der SG 03 dabei 
zu sein? Ich habe schon früher bei der SG 03 geturnt und 
verschiedene Sportarten gemacht, daher wollte ich auch hier 
Trainerin sein, um den Kindern denselben Spaß mitzugeben, 
den ich damals beim Turnen hatte.
Gibt es etwas, was du noch loswerden möchtest? Z.B. was 
sollte man über dich wissen? Ich trainiere noch das Volley-
balltraining beim TCH, was auch sehr viel Spaß macht. Und 
natürlich freue ich mich schon auf die nächsten Turnstunden 
mit den anderen Übungsleitern.  

Unser SG 03 Mitglied Hannah Weyers wurde Ostern 2025 in 
Paderborn Deutsche Juniorenmeisterin im Halbmarathon mit 
einer persönlichen Bestzeit von 1:26,05.  
Am 04.07. fand die Qualifikation für die 5000 m (Bahn) für 
die Deutschen Meisterschaften in Ulm statt. Sie wurde 14. mit 
einer Zeit von 17:34,05, wieder persönliche Bestzeit, und hat 
somit die Qualifikation geschafft.
Hannah hat mit Kindertanzen begonnen und dann zum Ju-
gendlinedance gewechselt. Die Leichtathletik wurde auch 
ausprobiert und hier wurde ihr schnell klar, dass „Laufen“ 
ihre Leidenschaft ist.  Dann kam 2020 Corona und die Lock-
downs. Da kein Sport in Gruppen erlaubt war, wurden die ers-
ten Joggingschuhe angeschafft und los ging es alleine durch 
die Weinberge. Schnell wurde aus „einer Runde laufen“ doch 
mehr. Mit Hilfe des Internets wurde ein Trainingsplan erstellt.  
Dafür brauchte man bessere Laufschuhe. Im Laufladen in 
Mainz wurde sie von einem Mitarbeiter, der Trainer beim TSV 
Schott ist, angesprochen, ob sie nicht mal am Training teilneh-
men wolle.
Gesagt, getan und nun ging es Schlag auf Schlag. Wettkämp-
fe wurden bestritten und gefühlt für jeden Untergrund neue 
Schuhe angeschafft (Spikes, Carbon und Crosslauf-Schuhe). 
Nach dem Abitur begann Hannah ihr Studium in Jena. Damit 
sie die Lizenzen für die Wettkämpfe nicht verliert, machte sie 

HANNAH WEYERS IST DEUTSCHE JUNIOREN-
MEISTERIN (U23) IM HALBMARATHON

VON SUSI WEYERS

sich dort auf die Suche nach einem neuen Verein. Es ist der LC 
Jena, bei dem sie jetzt mit Freude trainiert.
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Natürlich hätte er noch weiter A-Klasse kicken können. Und 
natürlich hätten Trainer und Mannschaft noch einen Platz für 
ihn im Kader gehabt. So viel ist sicher. Genauso sicher ist aber, 
dass Dennis Weimer sich den Zeitpunkt seines Ausscheidens 
aus der Ersten Mannschaft sehr bewusst überlegt hat. Mit 
bald 34 Jahren ist Schluss. Die neue Generation stößt aus der 
A-Jugend zu den Aktiven und der SGH-Rekordspieler der ver-

gangenen 15 Jahre räumt seinen Platz. Und diese Entschei-
dung gilt es zu respektieren. Kein Spieler hat in diesem Zeit-
raum mehr Spiele für unsere Erste Mannschaft gemacht (266 
waren es laut FuPa an der Zahl). Stets zuverlässig, stets im 
Sinne der Mannschaft und des Vereins. Zwar ist Dennis nicht 
weg vom Fenster – er sorgt jetzt für gute Laune in der neu 
gegründeten Dritten Mannschaft – aber in der A-Klasse müs-
sen es nun andere richten. Danke für deinen unermüdlichen 
Einsatz, lieber Dennis. 

DENNIS WEIMER BEENDET LAUFBAHN

VON MAX SCHIRP

Es war eine anstrengende und bis zu-
letzt spannende Saison in der A-Klasse 
Mainz-Bingen 2024/2025. Zwar spielte 
die SG 03 bis zur letzten Minute gegen 
den Abstieg – einen Titel durfte unsere 
Erste Mannschaft jedoch trotzdem fei-
ern. Offensiv-Mann Moritz Scheu holte 
sich mit 25 erzielten Toren die Torjäger-
kanone der vergangenen Saison. 
Moritz ist kein Mittelstürmer, wie er im 
Buche steht. Als Erik Weirich, unser 
Top-Torjäger aus der Vorsaison, ver-
gangenen Sommer aber seinen Job in  

Mittelamerika antrat, trat Moritz in des-
sen große Fußstapfen. 
In der Vergangenheit auch mal als zen-
traler Mittelfeldspieler aufgestellt, war 
der 21-jährige Harxheimer in der ab-
gelaufenen Runde genau das, was die 
Mannschaft dringend benötigte: ein 
Goalgetter. 25 erzielte Tore, mit dem 
linken Fuß, rechten Fuß, per Kopf oder 
per Elfmeter – ganz egal. Hinzu kommen 
11 Torvorlagen und eine unermüdliche 
Laufarbeit im Spiel gegen den Ball. 
Chapeau! 

MORITZ SCHEU IST TORSCHÜTZEN-KÖNIG
VON MAX SCHIRP
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Nach neun Jahren als Jugendtrainer bei der SG 03 Harxheim 
geht Dennis Schmidmeier in die selbstgewählte Fußball-Pau-
se. Die SG verliert somit (vorübergehend) einen ihrer wichtigs-
ten Trainer im Nachwuchsbereich.
 
Lieber Dennis, in der Saison 2016/17, damals als U13-Trainer 
in Spielgemeinschaft mit dem FC Lörzweiler, kamst Du zu uns. 
Was keiner ahnte, es sollte eine den Jugendfußball in Harx-
heim prägende Zeit werden. Dein Schritt mit ein paar Jungs 
vom benachbarten (und nicht immer allseits beliebten) FCL 
war für uns Gold wert. Gemeinsam mit David Schwinn hast 
Du die Jahrgänge 2005, 2006 und 2007 maßgeblich in ihrer 
Entwicklung begleitet. Dein Engagement, weit über das Nor-
malmaß hinaus, bleibt unerreicht. Deine Bilanz: U13-, U15-, U17- 
und schlussendlich U19-Meister. Einzig deine Pokalfinal-Bilanz 
bleibt ausbaufähig.
In Deinen Jahren mit den Jungs hast du diverse internatio-
nale Turniere mitgemacht. Ostern in Bensheim, Belgien oder 
Holland waren feste Termine für die Teams. Einzigartige Er-
lebnisse für die Mannschaften, für Dich und die mitreisenden 
Eltern. Auch in der Corona-Zeit hast Du die Spieler bei Laune 
gehalten. Während des Lockdowns, als auf dem Platz so gar 
nichts ging, hast Du per Video-Training und individuell ausge-
arbeiteten Trainingsplänen einfach weitergemacht. Die Jungs 
und Dich hat das als Team noch mehr zusammengeschweißt.
Du hast über all die Jahre gezeigt, was möglich ist, wenn man 
gemeinsam an einem Ziel arbeitet, wenn man bereit ist, viel 
Freizeit zu investieren. Und ja, da zitiere ich aus Deiner Ab-
schiedsrede Anfang Juni, warst du „manchmal vielleicht auch 

DENNIS GEHT INS „FUSSBALL-SABBATICAL“
VON ACHIM SCHEU

extrem, vielleicht zu ehrgeizig, zu detailverliebt, einfach zu 
fußballbekloppt“.
Du hattest im Laufe der Jahre andere Optionen – als Coach 
bei anderen Vereinen, bei größeren Namen wie Gau-Odern-
heim, TSV Schott oder sogar Mainz 05, aber du bist der SG 
03 über neun Jahre treu geblieben. Was bleibt sind Freund-
schaften und unzählige Erlebnisse. Du hast jetzt, nachdem 
der Jahrgang 2006 in den Aktiven-Fußball gewechselt ist, 
selbst vorerst gebeten, eine Pause zu machen. Du willst mit 
den 2006ern in der ersten Mannschaft kicken, dich als Trainer 
weiterbilden. Was bleibt ist eine Bitte: Bevor Du deine Pause 
beendest und irgendwo wieder als Trainer anfängst, sprich 
bitte zuerst mit der SG 03. Für einen wie Dich muss in diesem 
Verein immer ein Posten frei sein. 

Wir sind eine kleine Gruppe von Anfängern und Fortgeschrit-
tenen, die viel Spaß an Tischtennis haben. 
Über neue Spieler als Verstärkung würden wir uns sehr freu-
en. Wir spielen dienstags von 19:30 bis 21:30 Uhr in der Gau-
Bischofsheimer Sporthalle (oftmals auch in den Ferien).

Weitere Informationen gibt es in der Übungsstunde.

TISCHTENNIS-TEAM SUCHT 
VERSTÄRKUNG

VON RAINER LUDWIG

Wir haben uns in diesem Jahr für einen neuen „Distributor“ 
für unseren Web-Shop entschieden. Wir bestellen nun über 
Maik Vierheller, dessen Geschäft in Eich ist und den Namen 
Volltreffersport trägt. Hier haben wir die Möglichkeit, weiter-
hin unsere Prozente bei unserer aktuellen Jako-Kollektion zu 
beziehen, können das aber auch auf andere Sportmarken aus-
dehnen. Bitte den neuen Link über die Website benutzen.

NEUER WEBSHOP 
IST ONLINE

VON THORSTEN CHRIST



Lorenz Bohrmann
Finn Harich

Ulrike Kakerbeck
Robert Martin Kandler
Rebecca Kohlschmidt

Claus Meitzler

Diego Mendoza Castellon
Nick Ohrt

Jeremias Rehm
Joschua Schiffler
Petra Strittmatter
Yuval Elie Yildirim

Montag	
08:45 – 09:45	Seniorengymnastik� Halle HX
15:30 – 16:50	 Eltern-Kind-Turnen ab 18 Monaten� Halle HX
17:00 – 18:00	 Kinderturnen 3-5 Jahre� Halle HX
17:00 – 18:30	 F-Jugend� HX
17:00 – 18:30	 E-Jugend� HX
18:30 – 20:00	 C-Jugend� HX
18:30 – 20:00	 B1/B2-Jugend� HX/GB
18:00 – 19:15	 Yoga� VH HX/ digital
18:45 – 19:45	 Damengymnastik� Halle HX
19:30 – 21:00	 A1-Jugend� BO
Dienstag
09:30 – 10:45	 Yoga� VH HX/ digital
17:00 – 18:00 	 Kinderturnen Vorschulgruppe� Halle HX 
18:00 – 19:30	 A2-Jugend� GB
18:00 – 19:30	 B1-Jugend� NA
18:00 – 19:30	 A1-Jugend� NA
18:00 – 19:00	 Bodystyling� Halle HX 
19:00 – 20:00	 Pilates + Faszientraining� Halle HX 
19:30 – 21:00	 1. Mannschaft� HX/GB
19:30 – 21:00	 2. Mannschaft� HX/GB
19:30 – 21:30	 Tischtennis� Halle GB
20:15 – 22:00	 Bodyfit for Men� Halle HX
Mittwoch
09:30 – 10:30	 Pilates und Faszientraining� Halle HX
10:30 – 12:00	 Eltern-Kind-Turnen ab 8 Monate� Halle HX
16:30 – 17:30	 G-Jugend� HX
16:30 – 17:30	 Kindertanztreff 1./ 2. Klasse� ev. GH
17:30 – 18:30	 Kindertanztreff 3. Klasse 
	 und Jugendlinedance� ev. GH
17:00 – 18:30	 F1-Jugend� GB
17:30 – 19:00	 E-Jugend� HX
18:00 – 19:30	 D-Jugend� HX
19:30 – 21:00	 AH-Mannschaft� HX
19:30 – 20:30	 LineDance für Fortgeschrittene� ev. GH 
Donnerstag
09:30 – 10:30	 Fit in den Tag� Halle HX/ digital
15:00 – 16:30 	 Kinderturnen 1./2. Schuljahr� Halle HX 
16:00 – 16:45	 Kreativer Kindertanz 3-4 Jahre� ev. GH
16:30 – 18:00 	 Kinderturnen 3./4. Schuljahr� Halle HX 
16:45 – 17:30 	 Kreativer Kindertanz 4-5 Jahre� ev. GH 
17:30 – 19:00 	 C-Jugend� HX
17:30 – 19:00	 B2-Jugend� NA
18:00 – 19:30	 A1-Jugend� HX
18:00 – 19:30	 A2-Jugend� GB
18:00 – 19:30	 B1-Jugend� BO
18:00 – 19:30	 Yoga mit Chigong� VH HX
18:15 – 19:15 	 TaiChi � Halle HX 
19:30 – 21:00 	 1. Mannschaft� HX/GB
19:30 – 21:00	 2. Mannschaft� HX/GB
20:00 – 21:00	 Step-Aerobic� Halle HX
Freitag
16:00 – 17:00 	 Leichtathletik 1.-2. Klasse� GB 
17:00 – 18:00 	 Leichtathletik ab 3. Klasse� GB 
17:00 – 18:30	 D-Jugend� GB
20:00 – 22:00 	Volleyball für Erwachsene� Halle HX
Samstag
11:30 – 13:00	 Dance Fitness� Halle HX
Sonntag
09:30 – 14:00 	Badminton� Halle HX 
18:00 – 19:30 	 Tanz- und Trachtengruppe� Halle HX

Zeichenerklärung: 
Ev. Gemeindehaus: Ev. GH, Gau-Bischofsheim: GB, Harxheim: HX, 
Vereinsheim Harxheim: VH HX
Nackenheim: NA, Bodenheim: BO
Sportabzeichenabnahme nach Vereinbarung: 
abt_turnen@sg03harxheim.de
Beachten Sie unseren zusätzlichen Kursplan auf der Homepage!
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4. Harxheimer Oktoberfest
der SG 03 Harxheim e.V.
Sa., 18.10.2025 ab 17.00 Uhr
Einlass ab 18 Jahren
Nur mit verbindlicher Anmeldung 
über folgenden QR-Code:

Am Sportplatz in Harxheim
Gerbstedterstraße 11, 55296 Harxheim

Mit freundlicher Unterstützung 
unseres regionalen Partners:

1 Schnaps für alle in   Tracht

Fassbier von

Tegernseer

OKTOBERFest


