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RUCKBLICK MITGLIEDERVERSAMMLUNG 2025

VON DOROTHEE KERZAN

Viel Erfreuliches gibt es von der diesjahrigen Mitgliederver-
sammlung der Sportgemeinde 03 Harxheim e.V., die am 29.
April 2025 in der Harxheimer Sporthalle stattfand, zu berich-
ten. So konnten insgesamt 25 Mitglieder fir ihre langjahrige
Vereinszugehdrigkeit (25, 50, 60 und 70 Jahre) geehrt wer-
den. FUr ihr gropes Engagement rund um den Verein wurden
auperdem Volker Huppert und Klaus Kiihn zu Ehrenmitglie-
dern ernannt. Die SG 03 und der Prasident des Rheinhessi-
schen Turnerbundes Frank Weigelt zeichneten zudem Lena
Kessel fiir inre 20-jahrige Tatigkeit als Ubungsleiterin aus.

Flr seine 25-jahrige Arbeit im Vorstand erhielt Wolfgang
Schneider eine Auszeichnung des Vereins sowie die goldene
Ehrennadel des Sportbundes Rheinhessen verliehen durch
dessen Ehrenmitglied Joachim Friedsam. Auch die Berich-
te des ersten Vorsitzenden, der Kassenverwalterin sowie der
Abteilungsleitungen Turnen/Breitensport und Fupball zeich-
nen ein positives Bild. Wie bereits in den vergangenen Jah-
ren wachst die Zahl der Mitglieder stetig an, sodass im letzten
Jahr das 1.200 Mitglied begript werden konnte. Auch finanzi-
ell steht der Verein gut da und geht mit einem Plus aus dem
vergangenen Jahr. Ein groBer Dank gilt dabei allen Ubungs-
leitern und Ubungsleiterinnen, allen Helfern und Helferinnen
sowie allen Unterstitzern des Vereins.

Nach der turnusmapigen Neuwahl setzt sich der Vorstand
wie folgt zusammen:

Geschéaftsfiihrender Vorstand:

1. Vorsitzender: Wolfgang Schneider

2. Vorsitzender: Thorsten Christ

Schriftfihrerin: Dorothee Kerzan

Kassenverwalterin: Victoria Strittmatter

Stellvertretende Kassenverwalterin: Cornelia Kessel
Erweiterter Vorstand:

Abteilungsleitung Turnen/Breitensport: Janine Hofrichter

Abteilungsleitung Fuf3ball: Jonas Parotat

Ressortleitung Offentlichkeitsarbeit: Sarah Donath
Eventmanagerin: Lena Kessel

Beisitzer: Agnes Manstein, Mirjam Bapler und Manuela Lamby
Altestenrat: Edith Deip, Stefan Diemer und Jutta Kerzan
Kassenprifer: Volker Huppert und Karl-Heinz Elsasser.

Der Jugendvorstand wurde bereits am 10. Marz 2025 gewahlt:
Sophia Heidenreich (Jugendleiterin) und Concetta Ricioppo
(stellvertretende Jugendleiterin).
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TANZFIEBER IN NACKENHEIM

VON MARION SCHNEIDER

Alle Jahre, nachdem der Trubel der Fassenacht vortber ist,
haben die Tanzgruppen der umliegenden Orte die M&glichkeit
ohne Wettbewerbsstress noch einmal Ihr Kénnen zu zeigen.
Veranstalter ist das Jugendblro der VG Bodenheim, die Ver-
pflequng und Ausrichtung wurde wieder von der Tanz- und
Trachtengruppe der SG 03 Harxheim Gibernommen.

Nachdem dieses Tanzfest das letzte Mal im Jahr 2019 stattge-
funden hat, war die Freude auf dieses Jahr besonders grof3.
Eigentlich sollte das Ganze wieder in unserer Harxheimer
Sporthalle stattfinden. Aufgrund der vielen Anmeldungen wa-
re der Platz aber nicht ausreichend gewesen. Nackenheim hat
uns kurzerhand die Carl-Zuckmayer-Halle zur Verfligung ge-
stellt und das war auch gut so, denn die Halle war bis auf den
letzten Platz gefullt.

Dieses Jahr gingen wir mit neun Teams an den Start- das ver-
sprach doch einen abwechslungsreichen Nachmittag.

Den Anfang machte die Gruppe Funtastisch von den Fidelen
Bridern aus Gau Bischofsheim. Sie versetzten uns in ein Mar-
chenland, in dem Hexen und Prinzessinen gleichermaf(en ver-
treten waren. In bunt glitzernden Kostimen fegten sie Uber
die Biihne und versetzten viele von uns Alteren in unsere Ju-
gend zurick.

Weiter ging es mit den Tanzfldhen des Loérzweiler Carneval
Club. Als viele kleine Vaianas (Hauptlingstochter auf einer In-
sel im Sudpazifik) verkleidet, tanzten sie flr die Rettung ihrer
Heimat, die von auf3en bedroht wird. Vielleicht brauchen wir in
der jetzigen Zeit mehr von solch kleinen Heldinnen...

Dann ging es ab in den Garten. Die Fairy Steps des TV 03
Schwabsburg brachten uns in Frihjahrslaune und versprihten
mit ihren schillernden Blumenkostimen jede Menge gute Lau-
ne. Eigentlich besteht die Gruppe aus 25 Tdnzerinnen, aber
auch mit den 13 Blumen, die dieses Mal nur mitgekommen wa-
ren, rockten sie die Bihne.

Dann eines unserer Eigengewdchse, Sukodu von der Harx-
heimer-Karneval-Gesellschaft. Mit dem Thema Feuer und Eis
brachten sie in ihren blauen und roten Kostimen die Bihne
zum Beben. Das Eis machte den Anfang und dann kam das
Feuer hinzu, welches am Ende dann zwar oben steht, aber im
Laufe des Tanzes konnte man feststellen, dass Feuer und Eis
auch harmonieren kdnnen.

Vor der Pause begeisterten uns dann noch die Dancing Ducks
des Carneval Verein Entenbrider mit einer anderen Art von

Fassenachtstanz- der Garde. Zurickzufihren auf den Revue-
tanz der 20er und 30er Jahre ist es immer wieder schén anzu-
sehen - in superschdénen Kostimen, mit strahlendem Lacheln,
marschierenden, schwingenden Beinen und synchronen Tanz-
reihen.

Dann erstmal eine Pause, das Kuchenbuffet war schon ganz
schon geschrumpft, aber alle waren zufrieden und keiner
musste hungrig nach Hause gehen.

Nach der Pause ging es dann hinab in die Fluten, die Tanz-
mause des Ldérzweiler Carneval Club entfiihrten uns ins Reich
von Arielle, der kleinen Meerjungfrau. Dort leben alle friedlich
miteinander, selbst Raubfische sind sif3 und freundlich. Zu
fetziger Musik liefen sie uns alle teilhaben an dieser wunder-
schénen Marchenwelt.

Als ndchstes tanzten die Kolibris der Fidelen Brider aus Gau-
Bischofsheim. In supersifen Waschbdrkostimen liefen sie
uns einen Blick ins Tierreich werfen. Eigentlich nachtaktiv,
aber davon konnte man hier nichts feststellen, mehr an Akti-
vitat geht ja fast nicht.

Dann nochmal eine super Truppe, Magic Rhythm der HKG, mit
eindrucksvollen Kostiimen und toller Bihnenprasenz - Show-
tanz vom Feinsten. Was ware ein Leben ohne lIllusionen? Die
Mdadels haben hierzu einzigartige Arbeit geleistet - man konn-
te direkt mit in diese lllusion eintauchen.

Den Abschluss machte das Jugendballett des Lorzweiler Car-
neval-Club. Mit tollen Kostimen als Beachgirls und Wasserni-
xen verkleidet, machten sie mit fetzigen Beats Lust auf Sonne,
Meer und Sommer. Akrobatische Einlagen rundeten den Auf-
tritt ab.

Das war ein kurzer Einblick in einen schénen Nachmittag. Viel-
leicht kdnnen wir die Sorgen der Welt nicht mindern, aber die
frohlichen Gesichter lassen sie uns zumindest kurz vergessen
und auch das ist wichtig.

Es war mal wieder eine gelungene Veranstaltung und um den
Nachwuchs missen wir uns wohl keine Gedanken machen.
Damit alles so reibungslos ablduft, sind viele helfende Hande
gefragt. Daher sagen wir:

Danke an die Organisatoren.

Danke an die Kuchenspender.

Danke an die Helfer vor und hinter der Theke.

Danke an alle, die hier nicht aufgefihrt sind, es aber verdient
haben.
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BESTENS AUSGEBILDET -
BESTENS GESCHUTZT

VON MIRJAM BABLER

Sport ist fir uns ein Gemeinschaftsgefihl, bei dem man viel
erleben, seinen Kdrper spiren oder einfach Spaf3 haben kann.
Damit diese Aspekte bei uns in den Ubungsstunden im Vor-
dergrund stehen kénnen, sehen wir es als Sportgemeinde 03
Harxheim als unerldsslich an, dass unsere Ubungsleiter und
Ubungsleiterinnen sich regelmapig fortbilden. Dazu z&hit
auch die Erste Hilfe.

Denn, wenn unsere Ubungsleiter/-innen sich sicher im Um-
gang mit Verletzungen und Notsituationen fihlen, kénnen
auch die Teilnehmer und Teilnehmerinnen der Ubungsstunden
sich in jeder Situation gut aufgehoben fihlen. So haben wir in
diesem Jahr wieder einen Erste-Hilfe-Kurs Uber die Malteser
Lorzweiler fiir unsere Ubungsleiter und Ubungsleiterinnen an-
geboten.

Am 22.03.2025 leitete unsere Ubungsleiterin im Bereich Tan-
zen Susi Weyers in ihrer Funktion als Erste-Hilfe-Ausbilderin
der Malteser Lorzweiler erneut zehn Leute im Rahmen des
Kurses durch alle wichtigen Infos zur Erstversorgung und le-
bensrettenden Sofortmafnahmen. Dabei ist nicht nur die The-
orie ein wichtiger Teil, sodass beispielsweise die PECH-Regeln
(Pause - Eis - Kompression - Hochlegen) flr den Sport erneut
in Erinnerung gerufen werden, auch die Praxis darf nicht zu
kurz kommen. Dabei werden unter anderem das Anlegen von
Wundschnellverbdanden und Druckverbanden, die Seitenlage
oder die Herz-Druck-Massage eingelbt. Ein grofer Dank an
Susi Weyers und wir freuen uns schon darauf, auch den nachs-
ten Kurs wieder mit deiner Unterstiitzung bei den Maltesern
Lorzweiler anbieten zu kénnen.

ZU GAST IN ARMSHEIM

VON AGNES MANSTEIN

Anlasslich des 44. Weinfestes der VG Worrstadt haben die
Tanz- und Trachtengruppe der SG 03 Harxheim e.V. und Wein-
prinzessin Sophia I. am 08. Juni 2025, gemeinsam mit ca. 40
weiteren Fupgruppen und Festwagen, am traditionellen Fest-
umzug in Armsheim teilgenommen.

NEVE UBUNGSLEITERIN

Name: Lisa Belz

Wie alt bist du? 34 Jahre alt

Was machst du aktuell beruflich?
Ich bin Praxisorganisatorin in einer Logo- *
padischen Praxis in Mainz-Bretzenheim,
das sogenannte ,Madchen fur alles”

Wo wohnst du zur Zeit? In Harxheim

Du bist neue Ubungsleiterin bei der
SG 03. Wie bist du zu dieser Aufgabe
gekommen? Ich habe vor ca. 1,5 Jahren
die Position Ubernommen, weil meine
Vorgangerin ein Baby bekommen hat. So neu bin ich also gar
nicht mehr. Mein Sohn turnt auch schon von Anfang an mit.
Welche Gruppe/n betreust du zukiinftig? Momentan betreue
ich das Eltern-Kind-Turnen bis 3 Jahre. Bin aber flr Kinder je-
den Alters offen.

Warum hast du dich entschieden, aktiv bei der SG 03 dabei
zu sein? Gute Frage! Wir sind 2021 nach Harxheim gezogen
und ich fand es wichtig, direkt Anschluss zu finden. Und wo
kann man das besser als in einem Sportverein?

Gibt es etwas was du noch loswerden mochtest? Was soll-
te man z.B. iiber dich wissen? Ich bin ein sehr offener und
emphatischer Mensch, jedes neue Kind, jede neue Mama und
jeder neue Papa, ist bei uns herzlich willkommen.

JOHANNES WOLF
(\Ocvwawt/ . (\Oo\'/v\,s cule * (\/Oc(/v\,krt/cb

Familie Wolf « Gaustrae 16 * 55296 Harxheim « Tel. 06138 6014 » weinhotel-wolf.de

—
ScHNEIDER MEISTERBETRIEB GBR 73

| Thomas Schneider ¢ Raumausstatter Meister [O0f=
Alex Schneider ¢ Maler- & Lackierer Meister

\ & Bahnhofstr. 25A, 55296 Harxheim
8 06138 - 90 27 67

™ info@schneider-raumausstattung.de
» www.schneider-raumausstattung.de
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Name: Antonia Barzel (links) und
Katharina Strittmatter (rechts)

Wie alt seid ihr?

Beide 32 Jahre alt

Was macht ihr aktuell beruflich?
Antonia: Ich bin Recruiterin in Elternzeit,
Katharina: Ich bin Gyndkologin

Wo wohnt ihr zur Zeit?

In Harxheim

Ihr seid neue Ubungsleiterinnen bei der &
SG 03. Wie seid ihr zu dieser Aufgabe
gekommen?

Seit unsere S6hne acht Monate alt sind, gehen wir zusammen
zum Eltern-Kind-Turnen. Die ehemaligen Ubungsleiterinnen
haben aufgehért und ich (Antonia) habe das Turnen Uber-
nommen. Da ich fir zwei Monate im Ausland bin, dbernimmt

NEVE UBUNGSLEITERINNEN

Katharina den Job, damit das Turnen wei-
tergehen kann. Auch sonst unterstitzt
# Katharina in den Turn- bzw Krabbelstun-
| den tatkraftig
Welche Gruppe/n betreut ihr zukiinftig?
% Eltern-Kind-Turnen 8-24 Monate
§ Warum habt ihr euch entschieden aktiv
bei der SG 03 dabei zu sein?
Wir finden es toll, dass es in unserem klei-
nen Ort Harxheim ein so grof3es sportli-
ches Angebot gibt und wir sind gerne be-
reit einen Teil beizutragen, damit das erhalten bleibt!
Gibt es etwas was ihr noch loswerden mdchtet? Was sollte
man z.B. iiber euch wissen?
Wir freuen uns immer Uber neue Kinder, die das Turnen aus-
probieren wollen. Kommt gerne vorbei!

BEWEGUNGSSPASS UNTERSTUTZUNG GESUCHT

Eltern-Kind-Turnen (8-24 Monate)

Lachen, Krabbeln, Klettern - beim Eltern-Kind-Turnen ent-
decken Kinder von 8 bis 24 Monaten spielerisch die Welt
der Bewegung. Gemeinsam mit Mama, Papa oder einer Be-
zugsperson erleben die Kleinen erste Erfolgsmomente und
fordern Motorik, Koordination und Selbstvertrauen.
Kommt vorbei und schnuppert rein - fir Spaf3, Ndhe und
starke kleine Abenteurer!

Wann & Wo: immer mittwochs von 10.30 Uhr-12.00 Uhr in
der Sporthalle Harxheim

Info: abt_turnen@sgO3harxheim.de

Antonia Barzel und Katharina Strittmatter

Ubungsleiter*in fiir Step-Aerobic/ Fitnesskurse
(Do, 19-21 Uhr) gesucht!

Du bist zuverldssig, mdchtest dich ehrenamtlich einbringen
und kannst sorgfaltig sowie selbststandig arbeiten?

Dann bist Du genau richtig bei uns!

Wir bieten die Mdglichkeit zum Erwerb einer Lizenz und
Kostenlbernahme fir Fortbildungen. Wir freuen uns, wenn
du unser Team verstarken mochtest.

Ansprechpartnerin

Abteilungsleiterin Turnen, Tanzen & Breitensport,

Janine Hofrichter

Telefon0151-50419988, Mail:abt_turnen@sg03harxheim.de

NEWS AUS DER LAUFGRUPPE

VON KARSTEN JOHANNSEN

Vor einem halben Jahr wurde die Laufgruppe der SGO3 ins
Leben gerufen. Wir treffen uns aktuell jeden Sonntagmorgen

fir eine gemeinsame Runde.

Beim Gutenberg Halbmarathon war mit Christoph Kiehn ein
Vertreter der Gruppe dabei und ist mit einer Top-Zeit von

1:33:48h ins Ziel gekommen.

Friedel Henzler
KFZ-MEISTERBETRIEB

e TUV/AU

® [nspektionen

® Bremsen, Kupplung
® Klima-Service

® Reparaturen aller Fabrikate
® Unfall-Lackinstandsetzung
® Reifeneinlagerung

® EU-Neuwagen

Tel. 061 38/98 00 16 ol

Gerbstedter Str. 8 it
Fax 0 61 38/98 00 17 auto

(Am Sportplatz)

55296 Harxheim  www.auto-henzler.de @' repar atur

Mit dabei war auch Christophs Sohn Johannes, der ebenfalls
flr die SG 03 gestartet ist, und mit einer hervorragenden
Zeit von 1:29:16h den zweiten Platz in der Gruppe der unter
Achtzehnjahrigen belegt hat. Aus dem Team der Laufgruppe
sind fur dieses Jahr noch weitere Teilnahmen an Laufevents
geplant.

WeinGut Friel

UNTERGASSE 14, 55296 HARXHEIM - TEL.: 06138/6916 - INFO@WEINGUT-FRIESS.COM - WWW.WEINGUT-FRIESS.COM
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EiN RIESIGER SACK FLOHE?

ANTWORTEN VON BORIS RUMP

Hallo Boris, was ist schwieriger zu hiiten: Deine Kinder zu-
hause oder die G-Jugendlichen der SGO3?

Ha ha...eindeutig zuhause. Die Kids bei der SG kommen mit
einer hohen Motivation ins Training, da ist es schon einfacher,
sie auch im Griff zu halten. Sie wollen ja vor allen Dingen mit
dem Ball spielen und daflr tun sie dann schon relativ viel und
héren auch Gberwiegend zu! Aber klar, es kommt auch im Trai-
ning vor, dass viel Quatsch gemacht wird oder Kinder einfach
+Ausblchsen”. Aber das gehdrt in diesem Alter absolut dazu
und sollte auch zugelassen werden.

In welchem Alter sollte man deiner Meinung nach mit dem
Kicken" anfangen?

Das erste Interesse an Ballspielen entwickeln Kinder im Alter
von 3 bis 4 Jahren. Hier geht es dann weniger um direktes
Fupballspielen, sondern eher um die Freude an der Bewegung.
Fangen, werfen, rollen, prellen etc. und das alles spielerisch
verpackt, sind erste Ubungen, die wir mit den Kids machen.
Wichtig ist immer - keiner muss irgendetwas mitmachen, aber
jeder darf sich ausprobieren. Unsere Jingsten sind aktuell
aus dem Jahrgang 2020, die Altesten aus dem Jahrgang 2018
(also 4-6 Jahre).

Was macht dir am meisten Spaf an der Arbeit mit den Kin-
dern?

Es macht sehr viel Freude zu sehen, wenn der Funke Uber-
springt und die Kinder den Spaf3 und die Freude am Spiel fir
sich selbst entdecken. Dann wollen sie jeden Tag an den Ball
und kdnnen es kaum abwarten, wann es wieder los geht. Letzt-
lich macht es einfach Spaf3 mit ihnen zu lachen, lustige Ubun-
gen zu machen und natlrlich ganz viele Tore zu schief3en!
Wie viele Kinder betreut ihr und wer hilft oder sollte helfen?
Auf unserer Liste stehen aktuell Gber 40 Kinder. Letztlich kom-
men immer mehr als 20 ins Training. Wenn das Wetter stimmt,
sind es sogar eher rund 30. Mit Kay Klein und Jan Bartkowiak
sind noch zwei weitere Vater im Trainerteam. Dariber hinaus
haben wir das Gllck, dass auch mehrere Jugendspieler sich
als Trainer bei uns engagieren und unterstitzen. Schén ware,
wenn wir noch weiblichen Zuwachs fir die Trainertatigkeit er-
halten kénnten.

Seid ihr schon im Spielbetrieb oder findet nur Training
statt?

Wir nehmen an den offiziellen Spielrunden teil und verabreden
uns zusatzlich auch zu weiteren Testspielen bzw. Turnieren.
Das ist auch ganz wichtig, weil die Kids hier am meisten lernen
und ganz stolz sind, die Trikots der SG anziehen zu dirfen.
Welche Schwerpunkte setzt ihr im Training?

Neben den vielfaltigen Ubungen zur motorischen Entwicklung
geht es auch darum, dass die Kids (zumindest ab 5-6 Jahren)
das Zielspiel kennenlernen. Also einfach gesagt - ,,Das Runde
muss ins Eckige". Dabei lassen wir sie natirlich ganz viel spie-

DIE G-JUGEND

len, ob auf zwei gréfere Tore im 4+1 oder auf 4 Mini-Tore im 2
vs.2 oder 3 vs. 3. Weitere Aspekte sind die Entwicklung sozia-
ler Kompetenzen (zusammenspielen in der Gruppe) sowie Er-
folgserlebnisse, die dann auch das Selbstbewusstsein starken.
Gibt es Veranstaltungen/Events neben dem Spielbetrieb?
Die sog. ,Kinderspielfeste” sind Turniere, die ausschlieflich
auf die Mini-Tore gespielt werden. Das ist ein spannendes For-
mat, weil die Kids dort im 2 vs. 2 oder 3 vs. 3 eine hohe Ball-
kontaktzahl haben und schnell eigene Erfolgserlebnisse sam-
meln dirfen, unabhangig der eigenen Spielstarke. Ansonsten
machen wir natirlich immer auch einen Saisonabschluss oder
die Kids treffen sich sonntags zum zusatzlichen Spielen auf
dem Bolzplatz.

EiNM LETZTER PFiff"...

VON THORSTEN CHRIST

gm Peter Schafer ist am 1. Mai dieses Jah-
S res im Alter von 82 Jahren verstorben.
Der aus Ebersheim stammende ehe-
malige Schiedsrichter war ein wahrer
= Gau-Haschemer. Egal wo in den beiden
“| Vereinen etwas zu erledigen war, hat er
' mit angepackt. Nicht immer reibungs-
frei, aber stets auf das Ziel ausgerich-
tet. Im Jahr 2023 haben wir ihn nach 10
. Jahren als Kassierer der aktiven Mann-
=% schaften in den Ruhestand verabschie-

det. In der Backerei Werner habe ich

ihn zwei Tage spater getroffen. Er hat mich gefragt, ob fir
Sonntag bereits jemand als Kassierer eingeplant ist. ,Mei-
nes Wissens nach noch nicht", erwiderte ich. ,In Ordnung,
ich komme um 14 Uhr vorbei und erledige das.” So war er,
der Peter. Definitiv wird man jetzt tUber den Wolken einen
Schiedsrichter haben, der den Spielbetrieb am Laufen halt...

nga
RE|)LER

Familie ReBler ¢ Obergasse 21 ¢ 55296 Harxheim
Tel. (06138) 7155 » Fax. (06138) 7191 «www.weingut-ressler.de

REBSTOCK-APOTHEKE

Bernd Baumeister - Harxheim
In den Rohrwiesen 16
Tel.: 06138 / 980011 - Fax: 06138 / 980019

O0®
000
O0®

°PAYBACK
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TRAININGSPLAN

08:45 - 09:45 Seniorengymnastik

Montag

15:30 - 16:50
17:00 - 18:00
17:00 - 18:30
17:00 - 18:30
18:30 - 20:00
18:30 - 20:00
18:00 - 19:15
18:45 - 19:45
19:30 - 21:00
Dienstag
09:30 - 10:45
17:00 - 18:00
18:00 - 19:30
18:00 - 19:30
18:00 - 19:30
18:00 - 19:00
19:00 - 20:00
19:30 - 21:00
19:30 - 21:00
19:30 - 21:30
20:15 - 22:00
Mittwoch
09:30 -10:30
10:30 - 12:00
16:30 - 17:30
16:30 - 17:30
17:30 - 18:30

17:00 - 18:30
17:30 - 19:00
18:00 - 19:30
19:30 - 21:00
19:30 - 20:30
Donnerstag
09:30 -10:30
15:00 - 16:30
16:00 - 16:45
16:30 - 18:00
16:45 -17:30
17:30 - 19:00
17:30 - 19:00
18:00 - 19:30
18:00 - 19:30
18:00 - 19:30
18:00 - 19:30
18:15 - 19:15
19:30 - 21:00
19:30 - 21:00
20:00 - 21:00
Freitag
16:00 - 17:00
17:00 - 18:00
17:00 - 18:30

Eltern-Kind-Turnen ab 18 Monaten

Kinderturnen 3-5 Jahre
F-Jugend

E-Jugend

C-Jugend

B1/B2-Jugend

Yoga

Damengymnastik
Al-Jugend

Yoga

Kinderturnen Vorschulgruppe
A2-Jugend

B1-Jugend

Al-Jugend

Bodystyling

Pilates + Faszientraining
1. Mannschaft

2. Mannschaft
Tischtennis

Bodyfit for Men

Pilates und Faszientraining
Eltern-Kind-Turnen ab 8 Monate
G-Jugend

Kindertanztreff 1./ 2. Klasse
Kindertanztreff 3. Klasse

und Jugendlinedance
F1-Jugend

E-Jugend

D-Jugend

AH-Mannschaft

LineDance fur Fortgeschrittene

Fit in den Tag

Kinderturnen 1./2. Schuljahr
Kreativer Kindertanz 3-4 Jahre
Kinderturnen 3./4. Schuljahr
Kreativer Kindertanz 4-5 Jahre
C-Jugend

B2-Jugend

Al-Jugend

A2-Jugend

B1-Jugend

Yoga mit Chigong

TaiChi

1. Mannschaft

2. Mannschaft

Step-Aerobic

Leichtathletik 1.-2. Klasse
Leichtathletik ab 3. Klasse
D-Jugend

20:00 - 22:00 Volleyball fur Erwachsene

Samstag
1:30 - 13:00
Sonntag
09:30 - 14:00
18:00 - 19:30

Dance Fitness

Badminton
Tanz- und Trachtengruppe

Zeichenerklarung:
Ev. Gemeindehaus: Ev. GH, Gau-Bischofsheim: GB, Harxheim: HX,
Vereinsheim Harxheim: VH HX

Nackenheim: NA, Bodenheim: BO
Sportabzeichenabnahme nach Vereinbarung:
abt_turnen@sgO3harxheim.de

Beachten Sie unseren zusatzlichen Kursplan auf der Homepage!

Halle HX
Halle HX
Halle HX
HX

HX

HX
HX/GB
VH HX/ digital
Halle HX

BO

VH HX/ digital
Halle HX
GB

NA

NA
Halle HX
Halle HX
HX/GB
HX/GB
Halle GB
Halle HX

Halle HX
Halle HX
HX

ev. GH

ev. GH
GB
HX
HX
HX
ev. GH

Halle HX/ digital

Halle HX
ev. GH
Halle HX
ev. GH
HX

NA

HX

GB

BO

VH HX
Halle HX
HX/GB
HX/GB
Halle HX

GB
GB
GB
Halle HX

Halle HX

Halle HX
Halle HX

E:
SAVE THE DAT

22, Bis 25. AUGYST

FAMILIE

de herzlich willK

IM HC
IMBUSCH |

Helfende Han

Anmeldung und
Infos Uber den
nebenstehenden
Code.

HERZLICH WILLKOMMEN

Matteo Elia Aloui Tamara Mdller

Robin Beier Jonas Muth
Tim Biegler Azam Norouzi
Anke Briggemann Lennart Reiss-Mdiller
Lilli Goring Annika Rhein

Oskar Maria Groth
Ahmed Jaber
David Keenan

Zoe Richterich
Simon Rogles
Sina Sophie Rotter

Raelle Kelemen Dennis Rihl
Susanne Kriowski Colin RUNI
Hasan Ali Kutlu Isolde Schmidt
Anton David Lif3 Alla Soumm
Lia Meuer Matteo Thiel
Raja Meuer Maria Vogt

Lena Sophie Mohr Marten Weichold
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o ‘ ! ‘
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MITGLIED WERDEN
Weitere Infos.unter .

- nebenstehendem QR-Code
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